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Mag.a Cornelia Auderieth 

Dipl. Coach, Trainerin, Supervisorin, 

psychosoziale Beraterin (LSB)                                    

 

„Lehre nur das, was du bist, und sei das, was du lehrst“ 

 

Arbeitsschwerpunkte: 

 Gründungsmitglied der dynamic coaching group 

 Coaching und Supervision von Einzelpersonen (Schwerpunkt Führungskräfte) und Teams 

 Gruppen- Fall- und Teamsupervision im Organisationskontext:  

(Entwicklungsprozesse, Strukturveränderungen, Personal- bzw. Führungsthemen etc.) 

 Lehrsupervision 

 Konfliktmanagement: Beratung von Teams, Abteilungen und Organisationsbereichen bei 

Konflikten, Leitung von Trainings zu lösungsfokussiertem Konfliktmanagement 

 Systemische Aufstellungen (Struktur-, Organisations- und Familienaufstellungen) 

 Beratung und Trainings in den Bereichen Entspannung, work-life-Balance, Burnout-

Prävention und Resilienz 

 Seminare, Workshops und Vortragstätigkeit 

 

Beruflicher Werdegang: 

 seit 2016 eingetragene Supervisorin 

 seit 2013 selbständige psychosoziale Beraterin (LSB) in eigener Praxis 

 seit 2004 selbständiger Coach und Trainerin 

 mehrjährige Erfahrung im Bereich PR 

 mehrjährige Erfahrung als Projektleiterin 

 

Aus- und Weiterbildungen: 

 Studium Publizistik- und Kommunikationswissenschaften (Universität Wien) 

 Weiterbildungslehrgang Supervision (Institut Battistich) WKO zertifiziert 

 Weiterbildung Aufstellungsleiterin (perspektiefe & Institut für Systemdynamik & Dialog) 

 systemische Weiterbildungen (u.a. Varga von Kibéd, Institut Perspektiefe, Institut für 

Systemdynamik & Dialog, etc.) 

 Ausbildungen als Entspannungs- und Meditationstrainerin (Deutschland, Schweiz) 

 Ausbildung als Trainerin für Körper- und Energiearbeit (Deutschland, Schweiz) 

 Coaching Ausbildung (Bildungsforum Wien) 

 Ausbildung dipl. LSB | psychosoziale Beraterin (WiLak, ASO Wien) 

 Integrative Körperpsychotherapie/ IBP (Fortbildung bei Dr. med. Markus Fischer, Wien) 

 Weiterbildung NLP 

 

 


